
Статья «Экологическое воспитание детей младшей группы». 

Бережное отношение к природе, осознание важности ее охраны, формирование 

экокультуры природоохранного сознания необходимо воспитывать с ранних лет, ведь 

дошкольное детство – начальный этап формирования личности человека. В это же время 

закладываются позитивное отношение к природе, к «рукотворному миру», к себе и 

окружающим людям. Начинать экологическое воспитание в дошкольном возрасте можно с 

прихода детей в младшую группу. 

Главная цель экологического воспитания – формирование начал экологической 

культуры: правильного отношения ребёнка к природе, его окружающей, к себе и людям как 

к части природы, к вещам и материалам природного происхождения, которым он 

пользуется. Такое отношение строится на элементарных знаниях экологического характера. 

Взрослый является носителем экологической культуры. 

Процесс воспитания экологической культуры включает в себя разные виды 

совместной деятельности детей и взрослого, их частую смену и различные формы, 

совмещая с игрой и творчеством. Взрослый является носителем экологической культуры. 

Он знакомит детей со способами общения с природой, формирует умение наблюдать 

окружающий мир природы и вещей, устанавливать элементарные связи и зависимости. 

Учит испытывать радость от осознанного взаимодействия с живыми существами, которые 

находятся рядом, воспитывает потребность в созидании. В младшем возрасте дети должны 

научиться различать и правильно называть предметы и объекты природы, с которыми они 

постоянно взаимодействуют, должны познать их главные сенсорные свойства – форму, 

цвет, величину, а также познать видимые составные части предметов и объектов, получить 

первоначальные представления о возможной деятельности с ними.  

Экологические знания – это сведения о взаимосвязи конкретных растений и 

животных со средой обитания, об их приспособленности к ней. Эти знания помогают 

ребёнку осмыслить, что рядом с ним находятся живые существа, к которым относится и 

человек, т.е. он сам. Экскурсии – один из видов совместной деятельности взрослого и 

ребёнка в процессе формирования экологической культуры. Во время экскурсии ребёнок 

может в естественной обстановке наблюдать явления природы, сезонные изменения, 

увидеть, как взрослые преобразуют природу в соответствии с требованиями жизни и как 

природа служит им. Преимущества экскурсий в том, что здесь дети имеют возможность 

видеть растения и животных в среде их обитания. Наблюдение является наиболее значимым 

методом при накоплении конкретных сведений о растениях, животных, явлениях неживой 

природы. С его помощью ребенок познает не только внешние параметры объектов (окрас, 

строение, запах и пр., но и их связь со средой.  

В воспитании экологической культуры большую роль играет сенсорный опыт детей. 

Поэтому воспитатель, используя различные ситуации, накапливает и расширяет его. Одним 

из эффективных и наиболее интересных для детей средством экологического воспитания 

является дидактические игры с природным материалом. Игры доставляют детям много 

радости, и содействует их всестороннему развитию. В процессе игр формируются знания 

об окружающем мире, воспитываются познавательные интересы, любовь к природе, 

бережное и заботливое отношение к ней, а также поведение в природе. Они расширяют 

кругозор детей, создает благоприятные условия для решения задач сенсорного воспитания. 

Играя в игры с природоведческим материалом, дети знакомятся со свойствами и 



качествами, состояниями объектов природы, усваивают способы установления этих 

свойств. 

 В совместной деятельности взрослого и детей по формированию экологической 

культуры широко используется труд в природе. Он имеет большое воспитательное 

значение в системе экологического воспитания. В процессе труда у детей формируется 

бережное, заботливое отношение к природе. В решении задач по экологическому 

воспитанию поможет уголок природы детского сада, где содержатся комнатные растения. 

 Технология экологического воспитания детей младшего дошкольного возраста 

построена на использовании персонажей широко известных народных сказок, которые 

хорошо знакомы малышам и которые они с удовольствием слушают и обыгрывают. 

Использование сказочных героев вовсе не означает, что дети получают «сказочно-

игрушечные» представления о природе. Как раз наоборот: задача сказочных героев — 

вызвать положительные эмоции и интерес к природным явлениям, помочь формированию 

реалистических представлений о них. 

 Воспитать в детях положительное отношение к природе возможно лишь тогда, 

когда сами родители обладают экологической культурой. Эффект воспитания детей во 

многом обусловлен тем, насколько экологические ценности воспринимаются взрослыми 

как жизненно необходимые.  

При целенаправленном содействии и сотрудничестве детей и взрослых уже в 

младшем дошкольном возрасте возможно возникновение и первичное проявление 

элементов экологической культуры, осознанного отношения к природе. 


